Les amis de Cheval Espérance

N° 75 - 4°M€ trimestre 2023

Découvrez notre campagne de

Olivier, nouvelle recrue dans dons!

I'équipe

De nouveaux rivages a I’horizon

L'éditorial de Laurent Bidault, président de Cheval Espérance

Dans ma vie, c’est 'Espérance qui méne la danse ! En effet,
petit a petit et sans faire de bruit, notre projet de transmission
se précise chaque jour. Notre demande de permis de construire
a été recue et enregistrée le 8 décembre, date chére & mon
coeur. C’est sans doute un petit caillou blanc pour nous indiquer
que nous sommes sur le bon chemin !

Cheval Espérance doit baliser une route sans nous pour
perdurer aprés nous. Le sang neuf qui vient renforcer
I'équipage me laisse espérer pouvoir bientbt me retirer en paix :

l'arrivée d’Olivier (voir « gros plan ») ; le concours de Florian, Mais il reste quelques miles a parcourir — en espérant que la
grace a qui déja nous bénéficions de cette maquette mer sera calme - avant que la petite barque de Cheval
renouvelée et d’une campagne de levée de dons propre a nous Espérance n’atteigne son nouveau rivage (voir « L’ceil du
permettre d’atteindre nos objectifs ; I'aide enthousiaste et conseil »).

compétente de Véronique ; et d’autres ressources humaines et En cette période de Noél, I'enfant qui va naitre nous fait un
partenaires financiers qui se profilent encore a I’horizon ! cadeau : la promesse d’une vie nouvelle et I'espérance que le

temps de 'accomplissement arrive. Bon Noél a tous.



https://www.chevalesperance.fr/
https://www.chevalesperance.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=5P88inibsMc
https://www.youtube.com/watch?v=5P88inibsMc
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Péle-méle du trimestre

Lundi 4 décembre

Ambiance festive avec le magnifique spectacle donné
par nos amis du FAM Village Sylveison devant un
joyeux public constitué en grande partie d'autres
résidents de l'association le Pré de la bataille, et suivi
d'un bon et chaleureux verre de I'amitié.

Merci a nos soutiens du trimestre !

Un grand merci a la Fondation Le Chemin du
Samaritain et la Fondation Notre Dame qui apportent
leur pierre a la construction du nouveau manége au-
dela de toute espérance, et a I'Ecurie des Monceaux,
soutien toujours fidéle.

Toute notre gratitude aux 127 donateurs du trimestre !

Murmures a
Poreille des
chevaux

Du mardi 26 au samedi 30
décembre 2023 et du mardi 2 au
samedi 6 janvier 2024
Nombreuses activités durant
toutes les vacances de Noél :

o Stages a la journée ou
demi-journée (de 9h30 a
12h30 etde 14 ha 17h.):
jeux a cheval, voltige,
balades en forét, attelage,
travail a pied, passage de
galops, obstacle, soins
aux chevaux, hippologie...
(Pour déjeuner sur place
apportez votre pique-
nique).

e Cours collectifs ou
particuliers a la demande.

e Sorties familiales ou
amicales en caleche.

o Equitation adaptée,
équithérapie, médiation
avec le cheval.

Mercredi 27 décembre aprés-
midi : Golter de Noél, caléche
du Pére Noél, et concours du
meilleur gateau.

Inscrivez-vous au
06.85.18.33.01!

Vendredi 12 janvier & 18h

La traditionnelle galette des rois
des bénévoles aura lieu au club
house de Cheval Espérance.

"On croit qu'il est facile d'espérer.
Mais n'espérent que ceux qui ont
le courage de désespérer des
illusions et des mensonges ou ils
trouvaient une sécurité qu'ils
prennent faussement pour de
I'espérance. L'Espérance est un
risque a courir, c'est méme le
risque des risques. L'Espérance
est la plus grande et la plus
difficile victoire qu'un homme
puisse remporter sur son ame".

Georges Bernanos




Gros plan sur OliVieI', un Vl‘ai Cadeall de NOél !

des personnes handicapées -, I'’environnement, ou l'aide a
créer sa propre micro-entreprise.

Souhaitant me rapprocher de ma famille rouennaise, jai
découvert tres rapidement Cheval Espérance sur le web !
Cavalier depuis I'enfance, j’y trouvais tous les criteres
recherchés... J’ai fait la connaissance de Laurent et Sabine.

Depuis le 1°" décembre, je découvre toutes les subtilités de
cette association si impliquée !

C’est un changement d’univers total (difficile de faire plus,
d’autant que c’est mon premier engagement associatif !),

T

g mais je n’ai aucun regret et suis pleinement heureux de ce
Olivier, 61 ans et papa de Tom, 16 ans. choix.

« J’ai connu Cheval Espérance totalement par hasard ! Mes activités a Cheval Espérance : il y en a beaucoup
Apres trente-huit années passées au siége parisien du plus que ce que je ne pouvais imaginer avant mon arrivée !
groupe BNP Paribas (dont une trentaine en tant que Encore en période de pleine découverte, je me plonge dans
contréleur de gestion), une réorganisation trés significative  toute la partie « chiffres » (suivi de I'activité, préparation des
a été mise en place début 2023 : changement de budgets, demandes de subvention...), pour accompagner le
management, de process, de stratégie... projet de transfert du centre équestre sur son nouveau site.

Arrivant (déja !) en fin de carriére, je me suis posé Et jespere vraiment pouvoir contribuer efficacement au
beaucoup de questions sur le sens a donner & mes trois meilleur fonctionnement possible de Cheval Espérance !
derniéres années de vie professionnelle : continuer ainsi Par ailleurs, je reste disponible aupres de I'équipe pour
jusqu’a la retraite ou tenter de trouver une autre voie qui donner un coup de main ponctuel en cas de besoin
pourrait m’apporter beaucoup plus de plaisir, d’intérét, voire ~ (accompagner en main un cavalier lors d’un cours, faire le
d’utilité aux autres ? groom pour l'attelage, aider Laurent a l'ordinateur...)

Le « mécénat de compétences », proposé par BNP Paribas Mes godits, centres d’intérét : des choses vraiment trés
m’est apparu comme une évidence : rester salarié de la simples, comme passer du temps avec mon fils et ma

banque, tout en étant mis a plein temps a disposition d’une  famille, aller au cinéma voir un bon film, manger dans un
association ayant pour but I'inclusion sociale - notamment  bon petit resto, écouter de la musique, la marche. »

FlO rettl "Petites fleurs' glanées au fil des séances par Maryline, monitrice

Un refuge pour s’épanouir. Cheval Espérance, refuge pour ceux que I'école, malgré elle,
heurte, blesse et met a terre. La liste des personnes fragiles, déscolarisées, sans repéres,
s’allonge. Quelques unes arrivent jusqu’ici, sur le conseil d'un médecin, d’'un parent, d'une
émission de télé... Quoi de mieux que ce refuge hors du temps, ou les équidés et la forét
donnent le ton : se sentir protégé pour reprendre confiance ; ne pas étre jugé... Aliénor a
retrouvé le sourire devant les facéties de son poney, Lili. Joséphine a repris confiance grace
a Virtourn qui se pose en défenseur de son cavalier ! Gabrielle s’est senti pousser des ailes,
portée par Kanou. Elisa ne jure plus que par Tagada : « méme touffe », dit-elle, en
mélangeant ses cheveux aux crins de la jument. Chacun trouve son alter ego et fait ses
premiers pas vers le meilleur, a son rythme, au sein du cocon du club.

La musique du sourire. Beethoven, école pour enfants mal-entendants, mais
pas seulement...

Joris est venu il y a quatre ans, enfant sourd avec troubles du spectre de
l'autisme (TSA). Violent... besoin de communiquer, de se faire comprendre !
Métamorphose : Joris est calme et s’applique ; aucune envie de partager
Mustang, son poney, avec un autre.

Rentrée de septembre 2023 : aprés avoir réclamé a ses parents, Joris intégre un
cours collectif du mercredi. Il a grandi, a des implants, entend, parle un peu...
mais retrouve les signes en langue des sourds de ses premiéres séances. Quel
sourire ! |l ferait fondre un iceberg !

Petit Sacha a bien grandi. Quand il est arrivé a Cheval Espérance, il n’'était que pprs
frustrations et coléres. Comment communiquer ? Noisette a été son premier contact dans la
découverte d’'un poney. Ensuite, Scoubidou a pris le relais, pour lui expliquer : « si tu le
maltraite, je te bouscule. En revanche, je veux bien jouer ! ». Le paisible Ricola a
accompagné ses premiers signes, ses premiers mots... Dédé, avec les rénes a poignées
bleues et orange, lui a permis d’acquérir les rudiments de I'équitation. Et maintenant, Sacha
chevauche Ulysse ; il est capable de le préparer entierement, et donc de prendre sur lui
pour ne pas effrayer notre émotif « Lulu ». Sans ces notes prises au fil du temps, qui
pourrait dire aujourd’hui, en voyant Sacha arriver en courant, tout sourire, et jacassant
comme une pie, qu'il s’agit du méme enfant, arrivé ici il y a cinq ans, non-verbal et violent ?
Sa mamie bien sir, devenue une fervente défenderesse des « poneys qui réparent tout ».




L’ceil du Conseil

L'assemblée générale du 9 novembre dernier a présenté un résultat d'exercice encourageant malgré un faible déficit,
avec une activité en |égére progression pour les personnes handicapées.

Cette année encore, de nombreux et fidéles bénévoles, ainsi que des jeunes en stage scolaire ou professionnel, ont
apporté leur concours aussi bien pour 'accompagnement des séances, les soins aux équidés que pour les taches
administratives... A toute I'équipe qui assume fidélement le fonctionnement quotidien, I'entretien, et par-dessus tout
I'accueil des cavaliers handicapés qui sont notre raison d'étre, un trés grand merci. Pour votre engagement, votre esprit
de service et la prise en charge toujours de grande qualité des plus
fragiles.

Nous avons regu de nombreux dons d’entreprises et subventions de
collectivités territoriales, tant pour le fonctionnement de Cheval
Espérance que pour le projet de transfert sur un nouveau site. Merci a
tous ces généreux partenaires qui nous comblent parfois au-dela de
nos espérances !

Si le permis de construire enregistré le 8 décembre dernier est
accepté, les travaux de construction d’'un nouveau manége et d’'une
écurie pourront commencer le 9 mai prochain, pour un chantier qui
pourrait étre terminé avant la fin de I'année 2024. C’est notre voeu pour
cette nouvelle année !

Le conseil d’administration

Soutenez notre projet !

Nous avons besoin de votre soutien pour concrétiser notre
projet | Notre projet nous a déja permis de réunir 450 000 € et
nous attendons encore le concours de fonds publics. Pour
boucler le budget nous avons également besoin de la
générosité de chacun.

Découvrez notre vidéo de campagne de dons !
Dans les prochains jours, nous allons la diffuser dans la
presse et sur les réseaux.

Nous avons besoin de vous pour amorcer cette
collecte de dons !
L'amorcage par notre réseau damis est un élément
déterminant de la réussite de notre campagne pour atteindre a
terme I'objectif de 100 000 €. Nous comptons sur vous !

Aidez-nous en diffusant cette vidéo auprés de vos
connaissances.

Merci pour votre générosité et votre soutien !!!

La plateforme HelloAsso vous propose une
contribution en plus de votre don et vous ne le
souhaitez pas ?

Cliquez sur "Modifier", sous "Votre contribution au
fonctionnement de HelloAsso" dans [I'étape
"Récapitulatif". Et cochez "Je ne souhaite pas
soutenir HelloAsso" en bas de la page qui s’ouvre,
puis sur "Enregistrer". C’est tout !

O J'adhére a l'association Cheval Espérance : 10 € Si vous étes imposables, vous bénéficiez d'une déduction fiscale de
O Jefaisundonde ........... € 66% de vos dons dans la limite de 20% de vos revenus.
par chéque a I'ordre de Cheval Espérance ou par virement :
IBAN : FR76 1142 5009 0008 0026 5853 301 Au nom de tous les cavaliers handicapés, merci !
Cheval Espérance Tel: 02 35 61 52 89 / 06 85 18 33 01

4449 rue de la Haie . o .
76230 Bois Guillaume Mail: chevalesperance.association@gmail.com
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